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1- Apresentaciao do projeto

Consideragoes histéricas

A forma fragmentada do estudo do ser humano influenciou historicamente a abordagem
corporal na escola. No ocidente, este estudo parte da divisdo entre o corpo e a mente, ao
invés de considerar sua totalidade. Com isso, a educac¢ao formal muitas vezes nao
valorizou o corpo/movimento e sua relagao com o aprendizado.

Na escola, a abordagem corporal assumiu um enfoque destinado a manutengédo da
saude, com objetivos dirigidos a preparagao fisica, muito distante de qualquer conteudo
escolar. A educacgao so estava preocupada em desenvolver seres pensantes, estimular
conhecimentos mentais e reproduzir estudos ja alcangados através de treinos e
repeticdes. Neste contexto o corpo era treinado e estimulado a reproduzir movimentos.

Na medida em que o conhecimento cientifico se desenvolveu e a abordagem psicoldgica
comecou a fazer parte do estudo humano, a importancia da individualidade, da formagéao
da personalidade e do relacionamento interpessoal passou a ser enfatizada e a
integracao entre corpo, mente e emocgéo foi mais valorizada.

Neste contexto surge a psicomotricidade que enfatiza a importancia do movimento, onde
se prioriza a expressdao mais auténtica, mais liberta, mais criativa, menos reproduzida. A
crianga que se movimenta e experimenta o seu corpo torna-se um aluno mais
participativo, que aprende de forma integrada. O aprendizado passa a ter mais significado
guando o aluno esta estimulado por seus interesses internos.

O corpo é percebido como instrumento de conhecimento. Por exemplo, o gesto da crianga
no desenho é reflexo de uma organizagdo complexa e de uma experimentagdo anterior,
global, que acontece no corpo como um todo, na sua experiéncia interna e externa, no
espago e com as pessoas.

O corpo que pensa € o0 mesmo que se movimenta. Ao mesmo tempo em que “a danga € o
pensamento do corpo” (Helena Katz), “o desenho € também uma danga no espaco...o
corpo inteiro esta presente na agéo, concentrado na pontinha do lapis...” (Edith Derdyk). O
mesmo gesto construido no espago pode ser usado para pincelar um papel.

O papel do educador

A crianga se reconhece e conhece o outro, principalmente, pela imitacdo e pela
percepgao do conjunto expressivo: o tom de voz, a atitude corporal, a mimica facial etc.
Os adultos, com frequéncia transmitem duplas mensagens, dizendo com palavras coisas
que destoam com a atitude corporal. A crianga pequena Ié a linguagem do corpo e tenta
associar ao sentido das palavras que esta ouvindo e fica confusa e insegura.
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Como educadores, € fundamental que demonstremos coeréncia com o que dizemos e
manifestamos, para garantir o desenvolvimento da autoconfianga e a possibilidade das
criangas evoluirem em seu potencial expressivo, na interagao interpessoal.

Um olhar para a educacao infantil publica

Temos acompanhado nos ultimos anos a unanime aceitagdo de que a educacéo € uma
das grandes portas de transformacé&o social e construgao de novos paradigmas de uma
sociedade mais justa, livre, longe da miséria e ignorancia.

Muitas pessoas ligadas a educagao tém se debrugado para tragarem novos caminhos que
orientem uma pratica educacional significativa, composta de parametros que levem as
pessoas a serem mais autbnomas, criativas, responsaveis e felizes.

Ao mesmo tempo temos visto que a mudanca é ardua, pois o sistema educacional esta
inserido dentro de uma sociedade que ¢ historica, onde a escola, representante formal da
educacédo, ainda reproduz, muitas vezes, formas de atuar e pensar que ja ndo servem
mais para as necessidades nem das pessoas, nem da sociedade e nem do planeta.

O ensino publico pode sofrer ainda mais morosidade na possibilidade de transformacéao,
por falta de recursos materiais e humanos que estejam realmente voltados a um novo
programa que possa ir se constituindo como um real modelo, que responda ao que o ser
humano necessita para se desenvolver.

Observamos, por exemplo, todo o trabalho que até hoje € desenvolvido na mudanga de
concepgao da antiga creche para o atual CEl, onde se propde mudangas na forma de
olhar a educacao infantil, que além do cuidar se preocupa com o educar, implicando em
alteracdes significativas inclusive na organizagdo das Secretarias envolvidas (Assisténcia
Social e Educagéo) e na formagao do educador ADIs/PDls.

Neste quadro € fundamental focarmos a valorizagdo do papel do educador, que tem sido
o grande regente de toda a pratica desejada e que necessita, além de grandes respaldos
tedricos e praticos, muita consideragao pelo lugar que cabe a ele na historia da educagéo
infantil.

O cuidado com as criangas € um ponto primordial no trabalho com a educacgao Infantil.
Apo6s a promulgacédo da nova LDB 9394/96, esse cuidado vem sendo considerado muito
além do fisico, alimentar, e vem sendo cada vez mais enfatizada a necessidade da
ampliagao do olhar da crianga para o mundo ao seu redor.

Projeto Valorizando quem educa

O projeto Valorizando quem educa teve o objetivo de refletir através de vivéncias praticas
(com os educadores, equipes técnicas e com as proprias criangas) e discussodes teoricas,
sobre o papel das atividades corporais e das artes plasticas como meios de
desenvolvimento e transformagao pessoal/social, trazendo novos subsidios para que o
educador e as equipes técnicas refletissem a pratica de trabalho com criancas de 03 a 05
anos, dentro da rotina dos Centros de Educacao Infantil (CEl).
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Objetivo Geral

Contribuir para a capacitagdo de educadores e equipes técnicas dos Centros de
Educacéo Infantil (CEls), integrando o movimento corporal (com seu potencial expressivo,
relacional e de promogdo do desenvolvimento psicomotor) a atividade plastica
apresentando novos materiais e suportes e discutindo o valor da apreciagdo da arte.

Objetivos especificos

a) oferecer propostas de artes plasticas e expressao corporal, de forma ludica, para que
se familiarizem com a arte-educacgéo.

b) proporcionar informagdes sobre o desenvolvimento motor infantil, ensinar formas de
estimular a coordenacédo motora, bem como o uso de materiais simples e acessiveis para
este fim.

c) dialogar sobre a expressao corporal da crianga enquanto produz um objeto artistico e
diferentes propostas que facilitam a movimentacdo do corpo de forma livre, como pintar
em diferentes planos: de pé, deitados, sentados no ch&do, em cadeiras

d) instrumentalizar o educador e as equipes técnicas a estimular o aluno para leitura de
imagens

e) refletir sobre novas formas de utilizar a sala de aula e outras dependéncias da escola.

O publico caracterizava-se por ser em sua totalidade formado por mulheres, na faixa
etaria de 22 a 50 anos, com formagao em Magistério com especializagdo em Ed. Infantil
e/ou Pedagogia com especializagdo em Ed. Infantil (sdo exigéncias para exercer o cargo).
Sé&o educadores oriundos de familias cuja renda esta entre 3 e 5 salarios minimos.

Foram atendidos:

a) De Agosto a Dezembro de 2006 — 4 CEls — 24 educadores

b) De Janeiro a Dezembro de 2007 — 7 CEls — 146 pessoas diretamente e

c) De Janeiro a Dezembro de 2008 — 7 CEls — 149 pessoas.

Total em dois anos — 295 pessoas em 14 CEls pertencentes a Diretoria Regional do
Ipiranga.

2 — Descricao de como o projeto foi desenvolvido

O projeto foi todo desenvolvido no eixo agédo — reflexdo — agédo e essa reflexdo dialégica
se deu através de exposicoes tedricas, vivéncias e encontros de reflexao.
Houveram 5 atividades diferentes :

a) Encontros mensais onde houveram discussodes tedricas

b) Vivéncias praticas com os participantes (educadores e equipes técnicas)

c) Vivéncias praticas com as criangas

d) Momentos de reflexdo apds as vivéncias com as criangas
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Os encontros foram mensais, com duragdo de 4 horas e as vivéncias com as criangas
com duracdo de 2 horas, havendo uma no periodo da manha e outro no periodo da tarde.
Esses encontros aconteciam nas proprias unidades dos CEls.

Pré e pods atividades nas unidades haviam reunides da equipe para preparo e posterior
avaliagdo das mesmas.

Ao final dos modulos acontecia um encontro geral entre as equipes das unidades onde
eram expostos trabalhos realizados a partir da formacéao e feitos work shops e discussdes
sobre os conteudos trabalhados.

A fim de divulgar o trabalho, era feita uma reunido inicial, em nossa sede, com a diretora e
coordenadora de cada unidade. Nesse dia eram feitas pequenas atividades para que elas
conhecessem um pouco do conteudo e técnica que seriam trabalhados.

Préximo a data do encontro, eram enviados cartazetes a fim de serem fixados nas salas
de reunido das unidades para lembra-los do encontro.

As datas eram as reunides pedagdgicas que acontecem mensalmente nos CEls.

Durante o transcorrer do projetos foi realizado um monitoramento e avaliagdo pelo
CENPEC. Era distribuidos questionarios ao inicio dos modulos onde eram levantados
dados tais como faixa etaria, situacdo econémica, dados sobre habitos culturais dos
educadores. Ao final dos modulos, eram aplicados novamente aplicados esses
questionarios, mas focados na detec¢do de alguma mudanga de habito pés formagéo. A
cada encontro também era apresentado um questionario avaliativo sobre o dia
transcorrido, esses dados somados aos registros dos facilitadores, compunham as
Impressdes Mensais que eram enviadas ao CENPEC e IMPAES.

Estratégias de integragcao corpo e plastica

Abaixo estdo descritas estratégias de vivéncias corporais e plasticas que
aconteceram dentro da rotina.

E importante ressaltar que a crianca faz essa integragcdo espontaneamente se o
adulto permitir a exploragdo e expressao do movimento corporal e Ihe oferecer materiais
diversos de criagao.

* Atividade plastica criada com ambiente que favorece a sensibilidade, com as
possibilidades de um tom de luz diferente, uma musica mais classica. Preparar o
corpo com massagens no rosto, maos e permitir experimentagao plena do material
(a argila aqui é interessante).

* Atividades plasticas criadas a partir de temas que o educador percebeu que as
criangas exploraram espontaneamente, corporalmente no patio, em suas
conversas e interesses (brincadeiras no gira-gira, na areia, “o bolo da bruxa”).

* Oficinas de corpo e plastica ligadas entre si utilizando materiais intermediarios
(bolas, bexigas, panos de varios tamanhos, cordas, bambolés, rolos, espaguete,
fitas, bambus, colchdes, caixas grandes e muita musica) e materiais plasticos
diferenciados. (discriminados no item “Varia¢cdes de Materiais”)
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* Oficinas de corpo e plastica ligadas entre si a partir de historias criadas por eles ou
as tradicionais. Quando escolhidas, oferecer histérias que possuam movimentos
diferenciados, com marcacgdes de fases da histéria que gerem flexdes e extensdes,
torcdes, ritmos diferentes, emocdes diversas e propor a dramatizagao.

Producao de materiais de artes plasticas adaptados ao desenvolvimento
psicomotor da crianga -

Um recurso que foi usado é a producgao de tintas a partir de pigmentos naturais, como
terra, areia, pé de café, raiz de acafrdo, urucum, carvao, beterraba, espinafre, pimentéo,
entre outros elementos.

Também foram criados gizes de gesso e giz de terra (modelado com argila), em
formatos que favorecem o desenvolvimento da coordenagao motora.

3 — Resultados alcangados

Os primeiros anos de vida sdo decisivos no desenvolvimento da crianca. E quando ela
comecga a estabelecer padrées de aprendizagem, comportamentos e a percepgéo de si
mesma como um ser, o que refletira por toda sua vida.

As criangas pequenas usam 0 corpo e a plastica como elemento fundamental neste
processo de construgcdo de sua identidade e no conhecimento das pessoas e das coisas
ao seu redor. Bem antes de falarem com desenvoltura, elas vivenciam suas primeiras
experiéncias de evolucdo do pensamento e construcdo do conhecimento e auto-
expressao, utilizando a linguagem corporal, sonora e plastica.

Neste contexto, o corpo/movimento, a musica e as artes plasticas, sdo meios que levam
ao desenvolvimento da percepcado de si, do outro e do mundo, instrumentalizando a
crianga para atuar na sua realidade e permitindo assim a elaboragdo mental, a expresséao
do pensamento e do sentimento.

O projeto Valorizando quem educa- Garatuja, em 2007-2008, conquistou espagos muito
importantes dentro dos Centros de Educacéo Infantil (criangas de 2 e 3 anos).

Conseguimos sensibilizar e intervir em praticas que pouco consideravam as questdes
corporais e plasticas das criangas.

Ao participarem das vivéncias tanto nos encontros tedricos quanto nas rotinas com os
alunos, os educadores entenderam a necessidade da crianga de explorar diferentes
materiais e texturas, bem como, a importancia de explorar a gestualidade corporal como
caminho para chegar a expressao plastica.

Ao terminarmos as rotinas com as criangas, foi muito comum ouvirmos das educadoras,
que nado imaginavam que as criangas poderiam realizar tais atividades, que elas
imaginavam que seria “muita bagung¢a” e as criangas interagiram com autonomia, sem
conflitos.
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Outro resultado importante foi a real importancia que passaram a ter as brincadeiras e
atividades motoras nas rotinas das educadoras.

Finalmente, ha de se destacar, o empenho das unidades em ter em seu dia a dia o
material sugerido, o que mobilizou a Delegacia Regional de Educacéo do Ipiranga a rever
seus critérios de material para os alunos de Educacao Infantil e solicitar apoio juridico
para a compra dos mesmos.

4 -

Bibliografia
A Crianga e sua Arte — Autor: VIKTOR LOWENFELD - Mestre Jou, SP, 1977

A Primeira Infancia na Cultura de Paz - Edicdo e Organizag&do: Suzana Soares -
Edigado do CoPIPaz — Comité Primeira Infancia na Cultura de Paz, SP, 2004

Amar e Brincar — Fundamentos esquecidos do humano — Autores: Humberto
Maturana e Gerda Verden — Ed. Zoller — Palas Athenas

Analysing Children’s Art - Autora: RHODA KELLOGG - Mayfield Publishing
Company, California, 1981 (e a edicdo em espanhol, publicada em Madrid)

As Cem Linguagens da Crianga — Autores: C. Edwards, L. Gandini e G. Forman,
Artmed, PA, 1999

Cadeias Musculares e Articulares — Método G.D.S. - Autor: Godelieve Denys-Struyf
- Summus Editorial, SP, 2003

Caminhos para uma Alianga pela Infancia - Edicdo e organizagdo: Adriana
Friedmann e Ute Craemer - Edicdo da Alianga pela Infancia, SP, 2003

Danga Educativa Moderna - Autor: Rudolf Laban - icone, SP, 1990

Expressao Corporal na Pré Escola - Autores: Patricia Stokoe e Ruth Hart - Summus
Editorial, SP, 1987

Formas de Pensar o desenho — Desenvolvimento do Grafismo infantil. - Autora:
EDITH DERDYK - Editora Scipione, SP, 1989

O Adulto Diante da Crianga — Autores: André e Anne Lapierre — Ed. Manole Ltda

O Bebé e a Coordenagao Motora - Autores: Marie-Madeleine Béziers e Yva
Hunsinger - Summus Editorial, SP, 1994

Pagina 6



Associagao Morungaba

= O Espago do desenho: A Educacao do Educador — Autora: Ana Angélica Albano,
Ed. Loyola, 1984

= O Universo Simbdlico da Crianga — Olhares Sensiveis para a Infancia - Autora:
Adriana Friedmann — Editora Vozes, SP, 2005

= 125 brincadeiras para estimular o cérebro da crianca de 1 a 3 anos - Autora:
Jackie Silberg — Editora Ground, SP, 2004

ANEXO

PROGRAMAGAO SEMESTRAL DO PROJETO VALORIZANDO QUEM EDUCA
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