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No més de abril, o curso Arte e Expressao iniciou os encontros. No dia 10/4, o encontro
inaugural teve a presenca de 30 participantes. O coordenador geral, Renee Amorim, explicou
os pormenores do curso, horarios, encontros, parcerias e responsabilidades. Enfatizou,
sobretudo, o objetivo geral da iniciativa - contribuir com a qualidade do atendimento oferecido
as criancas e adolescentes nos abrigos e CRECA’s, através da inclusédo da arte na rotina das
instituicobes. Posteriormente a apresentacdo de Renee, Renata Gentile, coordenadora
pedagégica, iniciou a atividade da arvore, na qual os participantes escreveriam um pouco sobre
si, suas raizes, referéncias artisticas, musicas preferidas, sonhos e expectativas com relagao
ao curso. No dia 17/4, tivemos o primeiro encontro dedicado a musica, ministrado pelo Renee.
O facilitador enfatizou a musica como um veiculo para emogdes e a multiplicidade de
sentimentos que uma mesma musica pode suscitar em diferentes pessoas. Com isso iniciou
uma atividade em que varias musicas foram tocadas e todos os participantes deveriam se
dirigir a um sentimento emergente durante a escuta (diversos sentimentos estavam escritos em
cartelas espalhadas pela sala). Apos tal atividade o facilitador realizou uma atividade de ritmo
do baido, em que os participantes deveriam acompanhar o ritmo batendo palmas e com os pés.
Para finalizar todos cantaram “Asa Branca”, de Humberto Teixeira e Luiz Gonzaga. J¥ no
terceiro encontro, realizado no dia 24/4, a facilitadora Ana Carmen propds um relaxamento
inicial. Em seguida recitou uma poesia de Neruda e pediu aos participantes que registrassem o
que tal poema havia |Ihes suscitado. Para a atividade principal, distribuiu aos participantes
instrumentos que auxiliariam em suas visdes do mundo, tais como lupas e espelhos. Pediu aos
participantes que desenhassem percepg¢des objetivas do mundo, ou seja, que focassem o olhar
em algo do espaco em que estavam e desenhassem fielmente aquele recorte objetivo do
mundo, para que ao fim da atividade todos compartilhassem seus trabalhos.
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